
申し込みURL https://forms.gle/AA8hL5o28dy4XyMSA
問い合わせ先 保健・医療推進センター ： (内線）2214

health_soumu@ml.nagasaki-u.ac.jp

令和元年度 長崎大学安全衛生講座

講師：平井 孝幸
DeNA CHO室 室長代理 兼 CMO室

働き方改革と共に注目されている健康経営。みんなが働きやすい長崎大学にするためには？
“職員の健康を守ることは費用ではなく投資”という考え方のもと、健康経営組織変革×健康
の第一人者が 明日から実践できることを紹介します。

慶應義塾大学卒。2016年1月CHO室を立ち上げる。
2016年に行なった多岐に渡る健康取組みや人事部・産業医との
連携が評価され、DeNAは健康経営優良法人2017(ホワイト
500）を取得。 今年は健康経営銘柄2019となる。
また、渋谷区の企業との健康経営推進取組みが、2016年度の経
済産業省採択事業となる。
現在は、メディアや講演会を通じて、自社での健康取組みを始め、
健康経営の魅力や価値を伝えることで 健康経営を日本企業の文
化にするための活動も行う。
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こちらからも
お申し込みできます。

教職員・学生 対象

長崎大学SD
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